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支气管肺泡灌洗液SCCA、CYFRA21—1、CEA联合检测在肺 

癌诊断中的价值 

罗 玲 ，王江红 ： 

(1．重庆市肿瘤研究所 ICU科，重庆 400030；2．重庆市肿瘤研究所内镜诊疗中心，重庆 400030) 

【摘 要】目的：评价鳞状细胞癌抗原(Squamous cell carcinoma antigen，SCCA)，细胞角蛋白19片段(Cytokerafin 19 fragment， 

CYFRA21一1)，癌胚抗原(Carcino—embryonic antigen，CEA)联合检测在肺癌诊断中的价值。方法：选择我院 2008年 1～4月住院 

行支气管镜检查的患者共 62例 ，其中肺癌 44例，肺部 良性病变者 18例，肺癌患者中小细胞肺癌 5例 、鳞癌 l7例、腺癌 l5例、 

未定型肺癌 5例 ，所有肺癌患者均为病理确诊。所有患者均行支气管肺泡灌洗，并收集支气管肺泡灌洗液(Bronchoalveolar 

lavagefluid，BALF)检测 SCCA、CYFRA21—1、CEA。结果：肺癌组SCCA、CYFRA21—1、CEA水平均高于肺部良性病变组(尸<0．O1)， 

3项指标均随病情进展升高，其中Ⅲ、Ⅳ期肺癌患者水平高于 I、Ⅱ期患者(氏0．01)。在不同病理类型中，3种指标升高的程度不 

等，SCCA及 CYFRA21—1水平在鳞癌显著高于腺癌和小细胞肺癌(Small celllung cancer，SCLC)，CEA水平在腺癌显著高于鳞癌 

和SCLC。结论：联合检测 BALF中SCCA、CYFRA21—1、CEA的水平可能在肺癌的诊断，病理类型的推断以及预后的判断中具有 

重要意义。 
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Combined determination of SCCA。CYFRA21-1 and CEA in brOnchOalveOlar 

lavage fluid for lung cancer diagnosis 

LUOLing，et al 

(Chong Qing Cancer Institute) 

[Abstract]Objective：To investigate the clinical value of combined determination of tumor markers including squamous cell carcinoma 

antigen(SCCA)，cytokeratin 19 fragment(CYFRA21—1)，carcino-embryonic antigen(CEA)in bronchoalveolar lavage fluid(BALF)． 

Methods：62 cases including 44 cases of lung cancer and 18 benign lung lesion were collected from inpatients registered in our hospital 

from January to April in 2008．The lung cancers were pathologically diagnosed including 5 cases of small cell lung cancer，17 eases of 

squamous cell carcinoma．15 cases of adenocarcinoma．and 5 undetermined type lung cancer．AU cases were bronchoalveolar lavaged and 

bronchoalveolar lavage fluid were collected to detect SCCA，CYFRA21-1，CEA．Results：The levels ofthe 3 tumor markers measured in 

BALF were much higher in lung cancer group than that in benign lung disease group (P<0．O1)and they were higher in patients in stage m 

and 1V than those in stage I and I1．The tumor markers increased to different degrees among the patients in various pathological types． 

The levels of SCCA 、CYFRA21—1 measured in BALF were much higher in squamous cell carcinoma group ( O．01)，and the levels of 

CEA were much higher in adenoearcinoma group．Conclusion：The measurement of the 3 tumor markers in BALF may help the 

diagnosis、pathological classification and prognosis evaluation of lung cancer． 

【Key words】Squamous cell carcinoma antigen；Cytokeratin 19 fragment；Carcino—embryonic antigen；Bronchoalveolar lavage 

肺癌是全球发病率和病死率最高的恶性肿瘤，约占所有 

肿瘤的 12．4％，且发病率和病死率一直呈明显的上升趋势， 

80％患者就诊时已经为晚期，5年生存率不到 15％，因此早期 

诊断和早期治疗是提高肺癌病人 5年生存率的关键⋯。为提 
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高肺癌的早期诊断率，人们越来越关注肿瘤标志物的临床价 

值 ，近年来国内外不少学者对此进行探讨 ，认为理想的肿瘤 

标志物应符合以下条件：①敏感性 、特异性高；②肿瘤标志物 

的浓度和肿瘤大小相关，半衰期短，有效治疗后很快下降，较 

快反映体内肿瘤的实际情况；③肿瘤标志物浓度和肿瘤转 

移，恶性程度有关，能协助肿瘤分期和预后判断；④存在于体 

液特别在血液中易于检测。遗憾的是，极少有标志能满足上 
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述要求，满意地用于临床。比较各类肺癌标志物的敏感性和特 

异性，鳞状细胞癌抗原(Squamouscell carcin0maantigen，SCCA)、 

细胞角蛋白 19片段(Cytokeratin 19 fragment，CYFRA21—1)、 

癌胚抗原(Carcino—embryonic antigen，CEA)是 3个较好的指 

标，目前的研究多以血清和胸水作为标本，近年来，支气管肺 

泡灌洗技术得到蓬勃发展，为肺癌(特别是周围型肺癌)的诊 

断提供了强有力的支持。本研究通过对支气管肺泡灌洗液 

(Bronchoalveolar lavage fluid，BALF)中 SCCA、CYFRA21—1、 

CEA的联合检测，判断其在肺癌早期诊断 ，病理类型的推断 

及预后的判断等方面的价值。 

1 材料和方法 

1．1 研 究对象 

选择重庆市肿瘤医院 2008年 1～4月住院行支气管镜 

检查的患者共 62(男 44，女 18)例，年龄 32～81(61．6±10．9) 

岁，全部经组织学或细胞学证实为肺癌者44(男31，女 13) 

例，年龄 4l～81(61．7±11．2)岁，其中小细胞肺癌 5例、鳞癌 

l7例、腺癌 15例 ，未定型肺癌 7例，按照肺癌 TNM分期标 

准，I一Ⅱ期 l0例，Ⅲ期 l9例，Ⅳ期 15例；肺部良性病变者 

l8(男 13，女 5)例，年龄 32～76(61．4±10．6)岁，其中结核 4 

例，支气管肺炎13例，结节病 1例；肺癌和肺部良性病变组 

在年龄、性别方面差异无统计学意义(J口>O．O1)。 

1．2 方法 

1．2．1 BALF的收集 吸氧、心电监测 、血氧饱和度监测状 

态下，按常规纤维支气管镜检查术，将 Et本 PENTAX公司 

EB一1970K电子支气管镜远端嵌入病变所在段支气管 ，而良 

性病变均选用镜下所见炎症最重部位的段或亚段做灌洗。然 

后从活检孑L分次注入无菌生理盐水 20 ml，然后反复负压抽 

吸，回收量为 6～12 ml(平均 8 m1)，取 BALF，1 500 r／min离心 

10 min，取上清液检测肿瘤标志物。 

1．2．2 SCCA、CYFRA21—1、CEA的检测 3种肿瘤标志物的 

测定均采用放射免疫方法检测。SCCA、CA211试剂盒购自天 

津新传生物技术公司，CEA试剂盒购白天津德普生物技术产 

品公司。 

1．3 统计学方法 

计量资料用 ±s表示，用 SPSS 17．0统计软件进行分析， 

2组问比较采用 t检验，多组比较采用方差分析的方法，组间 

比较采用 SLD法。 

2 结 果 

2．1 肺癌与肺部 良性病变组 BALF中SCCA、CYFRA21—1、 

CEA表达水平的比较 

结果显示，肺癌组的 3种肿瘤标志物水平均明显高于肺 

部良性病变组，差异具有统计学意义(尸<0．01，见表 1)。 

2．2 不同类型肺癌 3项肿瘤标 志物水平的比较 

结果显示标志物 SCCA在鳞癌组显著高于腺癌组和小 

细胞肺癌组，P<O．01，差异有统计学意义，而腺癌组SCCA水平 

较小细胞肺癌组高，差异无统计学意义(Jp=0．365 o CYFRA21—1 

在鳞癌组显著高于腺癌组和小细胞肺癌组，P<0．01，差异有 

统计学意义．而腺癌和小细胞肺癌组比较差异无统计学意义。 

CEA在腺癌组显著高于鳞癌和小细胞肺癌组，差异有统计学 

意义(P<0．05)，而鳞癌和小细胞肺癌组比较差异无统计学意 

义(见表 2)。 

2-3 不同TNM分期 SCCA、CYFRA21—1、CEA表达水平的比 

较 

结果显示 3种肿瘤标志物在肺癌Ⅲ～Ⅳ均高于 I～Ⅱ期， 

差异具有统计学意义(尸<0．01，见表 3)。 

3 讨 论 

肺癌的发生与发展的机制十分复杂，目前研究者认为， 

在致癌因素的作用下 ，肿瘤细胞可合成和分泌胚胎性或新生 

表 1 肺癌与肺部良性病变组 BALF中SCCA、CYFRA21—1、CEA表达水平( ±s，u g／L) 

注：与腺癌及小细胞肺癌组比较， O．01；与鳞癌及小细胞肺癌组比较， <O．O1 
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性蛋白即一些肿瘤标志物[21，目前，针对肺癌的标志物研究的 

标本以血清为主，但是在肿瘤早期 ，血清标志物升高不明显 

时，而 BALF可出现明显增高。邓丽平等口研究发现肺癌 I～ 

Ⅱ期患者血清肿瘤标志物与肺部良性病变组比较并无统计 

学差异，但 BALF肿瘤标志物水平却明显高于肺部良性病变 

组．左治通等[41的研究也支持肿瘤标志物在 BALF中增高更显 

著。 

SCCA是一种糖蛋白，据等电聚焦电泳可分为中性和酸 

性2个亚组分，恶性和正常的鳞状上皮细胞均含中性组分， 

而酸l生组分仅见于恶性细胞。在鳞状细胞癌包括子宫颈癌、 

肺癌、皮肤癌等中都可见 SCCA增高，且发现 SCCA的升高 

程度和肿瘤的分化程度、恶性程度、病情恶化、转移等密切相 

关，所以可用于肿瘤治疗后的监测和预后判断。研究中，通过 

比较各组 BALF中的 SCCA含量，发现 SCCA在肺癌组显著 

高于肺部良性病变组 ，而在各种病理类型的肺癌中，鳞癌的 

含量最高，与腺癌，小细胞肺癌比差异具有统计学意义，提示 

SCCA有助于肺癌病理类型的判断。进一步的研究也发现，Ⅲ 

～ Ⅳ期肺癌中SCCA的含量明显增加，与 I～Ⅱ期患者比较 ， 

差异具有统计学意义，提示 SCCA的高低可以间接反应病情 

的恶性程度。 

细胞角蛋白(Cytokeratin，CK)是一种细胞结构蛋白，构成 

细胞体的中间丝，是机体上皮细胞分化的特异性的标记 ，在 

细胞癌变过程中，这种特异性始终存在，并且每一类型上皮 

细胞及其相应的恶性肿瘤细胞表达特异性的细胞角蛋白亚 

型或亚型联合 ，在支气管肺癌组织中富含 CK19t~，由它形成 

的细胞体中间丝的某些片段是可溶的，并且可以用 2种单 

克隆抗体识别出CKt9的 21和 1两个表位(抗原决定簇)，该 

片段即取名为可溶性细胞角蛋白 19片段(Cytokeratin 19 frag— 

ment，CYFRA21—1)。正常时血清中含量极低 ，在上皮源性恶 

性肿瘤时常有过量表达 ，并且由于恶性肿瘤时激活的蛋白 

酶加速细胞角蛋白 19的降解，使得 CYFRA21—1大量产生。 

另外 ，恶性肿瘤细胞无限增殖导致细胞坏死 、溶解，引起 

CYFRA21—1释放增加，使病变局部含量增加 。因此在 BALF 

中该含量的测定阳性率更高。研究中，CYFRA21—1在鳞癌患 

者中显著增高 ，与腺癌和小细胞肺癌比较差异具有统计学意 

义。腺癌较小细胞肺癌的CYFRA21—1含量虽高出 l倍，但差 

异无统计学意义。同样，对于不同 TNM分期的患者进行 比 

较，发现CYFRA21—1在Ⅲ～Ⅳ期肺癌明显增高，差异有统计 

学意义，提示该指标可用于判断病情，用于预后的判断等。 

CEA是一类细胞膜糖蛋白，来源于人内胚层上皮组织， 

作为一种粘附分子属于肿瘤抗原免疫球蛋白超家族，具有免 

疫抑制作用，可促进肿瘤转移。由于肺癌细胞能产生分泌 

CEA进入局部体液，因此肺癌患者的 BALF中可见 CEA的 

异常升高。研究中发现，CEA水平在腺癌患者中最高，分别与 

鳞癌及小细胞癌患者比较发现差异有显著性，而比较鳞癌及 

小细胞，而在Ⅲ～Ⅳ期肺癌患者中，其含量也明显增高，提示 

CEA对于判断肺癌的病理类型、分期及预后具有一定作用。 

综上所述，在研究中，选取 BALF作为标本进行检测，有 

利于肿瘤的早期发现，早期诊断。同时通过比较肺癌组与肺 

部良性病变组 SCCA、CYFRA21—1及 CEA的水平，发现在肺 

癌组上述 3个指标明显增高，且晚期肺癌中增高非常明显， 

而在早期肺癌中增高不明显，同时通过对不同病理类型中上 

述指标的水平进行比较，发现在鳞癌中，SCCA及CYFRA21—1 

水平明显增高 ，在腺癌中CEA水平明显增高 ，提示通过对 

BALF中 SCCA、CYFRA21—1及 CEA的联合检测，有助于提 

高肺癌诊断的准确率，有助于肺癌病理类型，病程早晚的判 

断。 
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